
 
 

 

Scuola di Arti Marziali Orientali e 
Formazione Guerriera 

A.I.C.S. - C.O.N.I. 
 

stage invernale 

25 e 26 Febbraio 2012 

Agriturismo “Il Palazzino” 

Maserno – Montese (Mo) 

 
Conduce Tiziano Santambrogio, esperto di Arti 
Asiatiche del confliggere e del buon vivere; 
counselor Gestalt. 
Coadiuvato dai componenti la Comm. Tecnica 
Z.N.K.R. 
 

“… ed ecco che 
cosa sogniamo: 
sogniamo l’archetipo 
dell’anima 
selvaggia, sogniamo 
la riunione con la 
nostra sposa, il 
nostro sposo 
sotterraneo. E ogni 
giorno nasciamo e 
rinasciamo da 
questo sogno e per 
tutta la giornata 
creiamo grazie alla 
sua energia. Notte 
dopo notte 
rinasciamo da 
questo stesso sogno 
selvaggio e 
torniamo alla luce 
del giorno serrando 
nella mano un pelo 
ruvido, con le piante 
dei piedi nere di 
terra bagnata, la 
pelle che profuma di 
oceano e i capelli 
che odorano di 
foresta, o di fuoco, o 
di legna.” 
 

 

 

 

 

 
 

http://www.znkr.it/ 

 

informazioni e contatti 
- su metodi e contenuti 
tsantambrogio@yahoo.it 
- su costi e logistica 
mokiartu@libero.it 
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